F.R.A.® balansteugel / neckrope

Een balansteugel is een hulpteugel met als doel om tot balansverbetering van paard
en ruiter te komen. Het juiste gebruik van de teugel nodigt je paard uit zijn achter-
hand meer te gaan dragen, met als gevolg beter ruggegbruik, zonder tot achter de
teugel te gaan komt je paard dan tot een mooie ronde hoofd- halshouding.

Ze wordt los om de hals van het paard gelegd en met rijden, al of niet met hoofdstel,
of met grondwerk, al of niet met halster, gebruikt. Afhankelijk van ervaring of hulp
bij training kan je je paard ook zonder hoofdstel en enkel met deze teugel rijden.

Dit betekent dat de F.R.A.® balansteugel / neckrope vallen in het F.R.A.® sys-
teem 1. Bij gebruik in combinatie met een hoofdstel kan de balansteugel als twee-
de teugelvoering in één of beide handen worden genomen.

Een meer uitgebreide beschrijving vind je op onze website:
www.freedomridingarticles.com
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F.R.A.® Balanceziigel / neckrope

Ein Balancezugel ist ein Hilfszaum mit dem Ziel, Reiter und Pferd in ihrer Balance
zu unterstitzen. Bei richtiger Anwendung der Zugel hat der Reiter hier die Mdglich-
keit so auf sein Pferd einzuwirken, dass das Pferd sich besser versammelt, aktiv auf
die Hilfen reagiert und in Balance bleibt, was zu einer besseren Nutzung des RU-
ckens fuhrt und lhrem Pferd zu einer schénen runden Kopf- und Nackenhaltung
verhilft.

Die Ziigel werden locker um den Hals des Pferdes gelegt, beim Reiten mit oder
ohne Trense, bei der Bodenarbeit oder mit Neckholder, verwendet.. Abhangig von
Erfahrung und Ausbildung kénnen Sie Ihr Pferd auch ohne Zaum nur durch diese
Zugel lenken. In Verbindung mit einem Zaum kann der Balancezigel als zweite
Zugelfihrung in eine oder in beide Handen genommen werden.

Eine umfangreichere Beschreibung, finden Sie auf unserer Website:
www.freedomridingarticles.com
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F.R.A.® balance rein / neckrope

A balance rein is a helping rein with the aim to improve the balance of horse and
rider. The proper use of this rein invites your horse to engage his hind legs, result-
ing in better use of it's back. Your horse will take the rein down and will yield at the
poll.

It is placed loose around the neck of the horse and used, with or without a bridle, for
work in the saddle, or next to the horse. Depending on your experience or training
you can ride your horse without a bridle and with these reins only. This means the
balance rein / neckrope make part of the F.R.A.® system 1. When used in combi-
nation with a bridle, you hold the balance rein in one or both hands, as double reins.

More detailed information is available on our website:
www.freedomridingarticles.com

F.R.A.® rénes d’équilibre

Les rénes d’équilibre sont des rénes d'aide dans le but d'améliorer I'équilibre du
cheval et du cavalier. La bonne utilisation des rénes invite le cheval a engager ses
postérieurs, permettant en une meilleure utilisation de son dos, la descente de son
encolure et une flexion de sa nuque.

Elle est placée autour du cou du cheval et utilisée, avec ou sans bride, en selle ou
pour le travail a terre. Selon votre expérience ou entrainement, vous pouvez égale-
ment monter votre cheval sans bride et donc avec ces rénes seulement. Et ceci veut
également dire que les rénes d’équilibre ce positionnent dans le F.R.A.® systéme
1. Lorsqu'elles sont utilisées en combinaison avec une bride, ces rénes d’équilibre
se tiennent & une ou deux mains comme rénes doubles.

Une description plus détaillée peut étre trouvée sur notre site Internet:
www.freedomridingarticles.com
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